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De banquetes extraordinarios

‘ C un sefior pasole un paje en la mesa un plato con una cabezuela de cabrito, sin sesos, que
se los comi6 en el camino. Pregunt6 al paje: ;Como esté esta cabeza sin sesos? Respondio:

- - ‘ . .
Sefor, era masico” . Cuando encontramos juntos masica y mantel en los relatos y cos-

tumbres del Renacimiento y el Barroco, el tono de este chiste recogido por Melchor de
Santa Cruz en su Floresta espaiiola no es, afortunadamente, el predominante; muy al contrario, los convites,
banquetes y festines culinarios eran habitualmente entonces escenario, compania o protagonistas de interesan-
tes creaciones musicales y de extraordinarios ingenios. Reciprocamente, los banquetes fueron también elegidos
con frecuencia por los escritores como marco para sus tramas o sus juegos de imaginacion’,

En Hypnerotomachia Poliphili, una de las més sofisticadas aventuras de finales del siglo XV, se detiene su autor
en cada objeto, cada plato, cada sirviente, cada color, perfume y masica de un exquisito banquete en el palacio
de la reina Eleuterilida para describirnos su grandioso lujo. Se inicié con un preparado medicinal, servido en mesa
y vajilla de oro con mantel verde, y siguicron seis tablas mas de manjares y un misterioso postre. Tras las de oro,
la segunda tabla y vajilla eran de berilio, con mantel azul, y el plato, buniuelos dulces fritos con distintas clases
de aceite (de azahar, de clavo, de jazmin, de benjui...); la siguiente, de topacio, con mantel parpura y, como man-
jar, trozos de capén con su grasa mezclada con agua de rosas, azafran y zumo de naranja, cubiertos con hojas
de oro y acompanados por barritas de pan blanco; la cuarta tabla y vajilla, de cris6lito, mantel de raso amarillo
y, para la boca, albondigas de perdiz "asada con rapidez”, con una exquisita salsa de agraz, almendras con azcar,
almidon, sandalo amarillo, nuez moscada y agua de rosas; la quinta, de esmeralda, mantel de seda plrpura, y
con faisin condimentado con huevos frescos con pifiones, zumo de naranja y de granada, az(car de Colossi (en
la isla de Chipre) y cinamomo; la sexta, de zafiro, mantel de seda violeta y bocados de pechuga de pavo real con
salsa "muy verde y algo dcida” de pistachos triturados, azdcar de Chipre, almid6n, nuez moscada, tomillo, sérpol,
orégano blanco y pimienta; la séptima tabla, que "extalaba un delicioso perfume”, era de taracea de madera de loe
con marfil y pasta de almizcle y dmbar, la vajilla, de jacinto, el mantel, de tela blanca de Carysto, y los bocados,
pasteles de pulpa de datil con pistacho triturado en agua de rosas, az(icar y almizcle, mezclado todo con oro en
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polvo; el postre eran unos dulces frutos desconocidos, servidos en un arbusto de coral, perlas y piedras preciosas.
Cada plato venia acompanado por flores diferentes, que adornaban y aromatizaban el festin: violetas, flores de
azahar, rosas (“cameas o molochinas, blancas, rojas, moschetas, damascenas, terdfilas y giebedinas”), lirios y narcisos, vio-
letas, jazmines, ciclamenes y claveles.

Habia ademés una pequena orquesta de "siete muchachas misicas, con dignisimas y preciosas vestiduras nifales, que
a cada cambio de la mesa del banquete variaban sus melodias ¢ instrumentos; y algunas de ellas cantaban suavemente con acen-
t0s como de sirenas y dngeles mientras se comia”. Cada vez que el repostero retiraba un plato, la masica instrumental
comenzaba a sonar hasta que reaparecia con el siguiente, y “de este modo ordenado se oian continuamente gratisimos
sones, se escuchaban encantadoras ammonias, se aspiraban gratisimos aromas y se recibia gratisima saciedad al comer, y todas
las cosas se convenian mutuamente para proporcionar un deleite al que nada fahaba™.

Quizé no tan delicados como éste, pero en cierto modo maés espectaculares son los convites que Tirso de
Molina nos presenta en sus Cigarrales de Toledo: una sucesi6n de juegos, distracciones y festejos que ilustran con
generosidad la vertiente mas ladica de la vida social de su época. Al término del Cigarral Tercero, describe Tirso
un banquete que, por su lujo y artificio, merece que nos detengamos en €l. Transcurre en "un estanque cristalino y
espacioso, en cuya mitad estaba artificialmente dispuesta una isleta, adomada de variedad de flores y verduras, y en ella las
mesas capaces para los convidados”; cuando estos hubieron llegado a la isla, se levant6 el puente por ¢l que habian
pasado y "quedaron cercados de agua”.

*Esperando estaban todo el modo con que les habian de servir los manjares”, escribe Tirso, dado que "no les parecia podi-
an venir, sin mojarse, menos que volando”. Pero, llegado el momento, "sonando todas las diferencias de instrumentos bélicos
que inventd la milicia, por las cuatro partes del cnistalino estanque salieron, encima de sus ondas, cuatro aparadores en forma de
pirdmides de jaspes, pérfidos y mdrmoles”; fueron colocados "en proporcién vistosa® rodeando la isleta y, "en afirmdndo-
se en sus sitios, comenzaron 4 disparar un ejército de anificiales fuegos” que llenaron el aire de cometas; prosiguieron
"misicas pacificas a sosegar el estrépito de las primeras” mientras caian envueltos en llamas los cobertores de las piré-
mides, y quedaron los aparadores descubiertos: el primero con la vajilla, servilletas, etc., el segundo con los man-
jares principales, el tercero con los postres, frutas y conservas, y el cuarto con vasos, copas y "cantimploras de nieve”
con licores, agua de canela y vinos. "Cada una de estas mdquinas —continta el relato- eché, en llegando, un pasadi-
20 adomado de vanias yerbas y rosas, por donde salieron, con gusto y admiracién de todos, gallardos pajes y gentilhombres” para
iniciar el servicio.
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Duré tres horas el banquete, "con todas las circunstancias que podian hacerle espléndido de manjares, instrumentos, poe-
sias, motes y agudezas, hasta que fenecido, y levantadas las mesas con todos sus despojos, se cerraron las cuatro pirdmides”,
llenando ahora “de infinitos y menudos pajanillos” el aire, "las damas de ramilletes, y las aguas de peces”. Los aparadores
se sumergieron por el mismo lugar por ¢l que cada uno habia aparecido, y quedé despejada la isla y satisfechos
los convidados®.

No solo se dieron estos casos en la ficcién; ni mucho menos. Los Banchetti de Cristoforo de Messisbugo ya
nos ofrecian, afos antes, una coleccion de crénicas fieles de festines y banquetes en los que a la exuberancia de
los manjares se unia el més lujoso artificio, con msica, ingenio y escenografias fascinantes. En la descripcion
de la cena ofrecida para més de un centenar de comensales por Ercole Il d’Este en Ferrara, el 24 de enero de 1529,
tras la representacién de La Cassaria de Ariosto, encontramos, junto a multitud de entrantes, platos, bebidas y
postres, grandes figuras de aztcar "cuyo tamario era superior a dos palmos y medio cada una, doradas y pintadas con colo-
ndos que parecian naturales”, que representaban algunos de los trabajos de Hércules, un dios Marte, un Satumo,
una Venus, un Cupido y una figura de Eva.

La relacién de platos y masicas de acompanamiento es tan prolija como asombrosa para un lector de hoy:
desde el pastel de alcaparras, trufas y uvas pasas o las lonchas de "famédn de lengua de vaca” salada y sommate fri-
tos, con azdcar y canela espolvoreada, con que se iniciaron los entrantes hasta las ostras, acompafiadas con
naranja y pimienta, nata montada, zaldoni y merengue, del octavo y altimo plato, leemos en la relacién mas de
ochenta bocados exquisitos.

Vinieron después los dulces v, tras ellos, "urn gran pastel relleno, dorado, en el cual se habia puesto una lista de los
nombres de todos los comensales, cadenas, collares, pendientes, adomos para los sombreros y un collar de 50 escudos; todas estas
cosas se valoraron en 250 escudos de oro y su excelencia los eché a suertes”.

Con el primer plato se canté masica de Alfonso della Viola, maestro de capilla en la corte de Ercole II, acom-
paiiada por violas de arco, clave laud y flautas; con el segundo, “cuatro voces dulcisimas cantaron diversos madrigales”,
con el tercero se cantaron “didlogos a ocho”, en dos coros de cuatro voces con instrumentos cada uno; con el cuar-
to volvieron a escucharse paginas vocales de Della Viola; con el quinto son6é mdsica instrumental, con cinco
trombones y una corneta; con el sexto, “canciones y madrigales bellisimos a la pavana”, a cargo de seis hombres y
dos mujeres, que se paseaban alrededor de la mesa "discutiendo entre si de asuntos campesinos”; con el sexto, un espec-
tdculo con bufones a la veneciana y a la bergamasca y aldeanos a la pavana; con el octavo, musica con dos dulzainas, un
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cromorno, un corneto grande y un trombén; con los postres, un quinteto vocal con violas, "un instrumento de pia,
una flauta grande, una lira, un trombén y una flauta al estilo aleman”, y mientras tuvo lugar la rifa, cuatro flautas "al esti-
lo alemdn”; una vez terminada ésta se tocaron las trompetas, se quit6 la mesa y acondicioné la sala, y a las ocho
y media de la noche, "al son del pifano” volvieron todos a la sala a bailar y alli siguieron hasta el amanecer’.

De también lujosos banquetes estuvo jalonado el viaje del principe Felipe -futuro rey Felipe II- en 1549 a
los Paises Bajos y algunas importantes ciudades italianas, y ninguno con la espectacularidad y artificio del que
en Binche prepar6 para él y su padre el Emperador la Reina Maria de Hungria en una "cdmara encantada®, al decir
del cronista Calvete de Estrella: una estancia baja "muy bien aderegada de rica tapiceria”  cuya a techumbre "era como
un natural cielo por una parte con nubes y vientos, que las soplaban, y por la otra lleno de estrellas”; bajo el cielo nublado
habia cuatro columnas de jaspe v, entre ellas, "encajada con gran arte en el suelo, una arca abierta, secreta y jaspeada”,
y de lo alto, junto a las columnas, colgaban de unas poleas unas cuerdas tan sutilmente, que no se vian, ni se entendia
el secreto dellas. Una vez todos acomodados, sibitamente, se revolvié ¢l cielo y comengd a tronar y relampaguear tan natu-
ralmente, que quitaba la vista, y granizaba muchos y muy buenos confites, y llovia aguas de azahay, de rosas y de preciosisimos
olores, y con aquella tempestad y relimpagos y truenos vieron bajar una mesa del cielo (...), y la mesa parecié adomada de ricas
telas, con muchos y diversos platos de porcelana, con todo género de conservas, de cuantas maneras imaginarse podian. Cuando
éstas fueron "comidas y saqueadas por las damas”, desaparecié sGbitamente la mesa y en un momento volvié a “tur-
barse el cielo con tan grandes truenos y reldmpagos, que parecia cosa de encantamiento, y a llover y granizar convites como de
primero, y con aquella tempestad bajé del ciclo otra mesa, con muchos platos y tagas de vidrio, llenos de twdo género de confitu-
ras, suplicaciones de diversas colores y otras mil suertes de confecciones, todas blancas..."; también desaparecio ésta y bajé
una tercera, que ademas de otros platos traia "una pefia de acticar candi sutilisimamente labrada con cinco drboles de lau-
rel en ella, que tenian las hojas doradas y plateadas, y llenos de frutas de agticar y de banderillas con escudos de las armas de
todos aquellos estados, hechas de seda de diversa color y en el de en medio una ardilla, viva atada con una cadenilla de plata”.
Los vinos, excelentes y tan abundantes como se quiera imaginar, manaban como "lenguas coloradas” de cuatro
cabezas de culebras con cuellos dorados y verdes y de una roca marina, cerca de la mesa, con muchos ramos de coral,
hierbas y flores por ella nacidas, y muchas lagantijas, galdpagos, sierpes y otras cosas que naturalmente en pefias se crian’.

También en Binche, unos dias antes, el Principe habia tenido ocasion de vivir y salir victorioso de una his-
toria de caballeria a imitacién de las de Amadis, con una espada encantada, un castillo tenebroso, desafios, tor-
menta artificial y un largo etcétera que prolongé la aventura durante dos jornadas. Importantes artistas, hoy
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conocidos casi exclusivamente por sus cuadros, esculturas, sus escritos o su arquitectura, estaban frecuentemen-
te a cargo del diseio y organizacion de este tipo de festejos. Pensemos en los ingenios de Leonardo para Ludovico
el Moro en Milan o para Francisco I en Paris. Arcimboldo puso también su agudisimo ingenio al servicio de las
fiestas y entretenimientos imperiales de Rodolfo II, disefiando méscaras y trajes para representaciones teatrales
y esparcimientos de todo tipo. Buontalenti convirtié en fascinantes espectaculos de magia los festejos del
Palazzo Pitti o Pratolino. Cosme Lotti, discipulo suyo, vino a Espafia por su fama como fontanero y acabé orga-
nizando también brillantes fiestas y espectaculos teatrales para Felipe IV.

Es en estos festejos donde vemos frecuentemente manifestarse la complejidad cultural de la época en todas
sus dimensiones. Un reino de lo efimero y lo excepcional, del artificio y muchas veces la extravagancia, donde
musicos y cocineros jugaron un papel imprescindible.
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